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Diazepam (valium) 10 mg online bestellen zonder recept in Nederland 
 
 Diazepam is een actief farmaceutisch bestanddeel dat behoort tot de klasse van de 
benzodiazepinen. Als synthetische verbinding heeft het een remmende werking op het 
centrale zenuwstelsel. Dit geneesmiddel, geproduceerd door Ratiopharm, is een generiek 
middel dat uitsluitend op recept verkrijgbaar is en dient als alternatief voor originele 
merkproducten. Bovendien veroorzaakt diazepam geen spierschade of neurologische 
aandoeningen. 
 
 Het belangrijkste actieve bestanddeel is diazepam, met de chemische formule 
C16H13ClN2O. 
 
 Het middel werkt door de hersenactiviteit chemisch te reguleren en zo overmatige 
neuronale prikkelbaarheid te verminderen. Diazepam bereikt dit door middel van positieve 
allosterische modulatie, waarbij de werking van GABA – de belangrijkste remmende 
neurotransmitter van het centrale zenuwstelsel – wordt versterkt. Door dit remmende effect 
te versterken, kalmeert het middel de hersenschors en de perifere zenuwen, wat resulteert 
in een anxiolytische (angstremmende) werking. Geneesmiddelen in deze farmacologische 
klasse staan ​​bekend om hun sederende en angstremmende eigenschappen. Dit specifieke 
werkingsmechanisme is zeer doelgericht; het is effectief in uiteenlopende situaties, 
waaronder de behandeling van spasticiteit. 
 
 Kort overzicht: 
 
 Verlichting van ontwenningsverschijnselen: gebruikt om de symptomen van het 
onthoudingssyndroom te verlichten. Alcoholontwenning: behandeling van acute symptomen 
die gepaard gaan met alcoholontwenning, zoals hallucinaties, tremoren en delirium. 
Spierspasmen: gebruikt als aanvulling voor de tijdelijke ontspanning van skeletspieren. 
 Convulsieve aandoeningen: gebruikt als onderhoudstherapie bij epileptische aandoeningen. 
 
 Inzicht in de behandeling met diazepam 
 
 Diazepam is een veilig geneesmiddel. Deze ontdekking is van groot belang voor mensen 
die aan ernstige symptomen lijden. 
 
 Wat betreft de kortdurende verlichting van respiratoire symptomen: het is de moeite waard 
om te wijzen op drie onaangename auditieve symptomen die de normale levensstijl 
verstoren. Dit geneesmiddel kan ook worden ingezet voor de symptomatische behandeling 
tijdens alcoholontwenning, waarbij het helpt om agitatie van het zenuwstelsel, tremoren en 
hallucinaties te verminderen. 
 
 Daarnaast wordt het middel gebruikt voor de tijdelijke verlichting van spasmen in de 
skeletspieren, veroorzaakt door lokaal trauma, reflexcontracties of aandoeningen zoals 
laesies van de bovenste motorische neuronen. Het maakt ook deel uit van behandelplannen 
voor de aanpak van epileptische aandoeningen. Een gesprek met de arts over volledige 
informatie betreffende specifieke therapeutische benaderingen en medicatieveiligheid dient 
in overleg met de patiënt plaats te vinden. 
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